Eesti Toitumisnõustajate Ühendusele

Avaldus kompetentsuse taastõendamiseks
Toitumisnõustaja (nimi): 

Toitumisnõustaja õppe andnud kool, lõpetamise kuupäev ja tunnistuse number: 
Lisa tunnistuse koopia – kes on varem saatnud, sellel pole vaja
Toitumisnõustaja tase: 

Baasõpe (kutsestandard), tervisenõustaja toitumise alal, funktsionaalse toitumise nõustaja, toitumisterapeut, muu tase, mida ei ole nimetatud: 
Toitumisnõustaja spetsialiseerumised:

Kehakaal (langetamine, tõstmine)
Rasedad ja imikud
Väikelapsed ja koolilapsed
Eakad
Sportlased
Ärikliendid (koolitused)
Ärikliendid (menüüde koostamine, konsultatsioon)
Vegan

Ei oma kindlat spetsialiseerumist, tegelen vajadusel kõikide huvigruppidega

muu, mida ei ole nimetatud: 
Kommentaar:
Praksise ja/või firma nimi ja asukoht:
Mitu klienti võtad vastu keskmiselt kuus?
Koolituste läbiviimine (aeg, teema, sihtrühm, auditooriumi suurus, mitu koolitust keskmiselt kuus?):
1. 

2. 

jne

Kliendigruppide juhtimine:

Koolitused, mis on läbitud ühe/kahe aasta jooksul (läbimise aeg, teema, läbiviija – asutus/lektor) 
1. 

2. 

3. 

jne

Lisa viimase kahe aasta tunnistuste koopiad

Konverentsid, toitumisalased üritused. 
Millistel osaletud, millistel organiseerijana kaasa teinud?

1. 

2. 

jne
Juhendamine, kolleegide toetamine ja suunamine:

Enda supervisioon vanemalt praktikult (millal, supervisiooni sisu, superviisor):

Artiklite avaldamine, projektide läbiviimine ja algatamine üldsuse harimiseks toitumise valdkonnas:

Erialase raamatu kirjutamine või teabematerjali väljatöötamine:

Iseseisev töö raamatute, teadusartiklitega. Loetle läbitöötatud materjal või kirjelda, missuguste uudsete probleemidega oled tegelenud iseseisvalt. Kust oled leidnud materjali?

1.

2.

3.

jne

Erialaühingu töös osalemine:

Muu erialaline tegevus, mida võidakse arvesse võtta:

Eneseanalüüs:

Seatud eesmärgid ja nende saavutamine:
Mida oled õppinud ürituste korraldamisest, loengute, töögruppide ja koolituste läbiviimisest?
Kas ja mida oled saanud kasutada eelpoolnimetatud koolitustel õpitust oma töös?
Sinu eesmärgid kaheks järgnevaks aastaks:
Kinnitan, et olen kursis Toitumisnõustaja eetikakoodeksi, tegevusvaldkondade, kompetentside tasemete, käitumise ja tegutsemisestandarditega.

Olen nõus, et ETNÜ-l on vajadusel õigus teha täiendavat kontrolli pädevuste tõendamiseks.

Nimi

Kuupäev

Allkiri

